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2013 年，对数学家张益唐来说，

是梦想绽放的一年。他平日里默默

无闻，却把所有的时间和心血都倾注

在数学研究上。谁也没想到，正是这个看似

平凡的人，给了国际数学界一个巨大的惊喜，

他证明了孪生素数猜想的一个弱化形式。

这个划时代的发现，让每一个人都感到

无比骄傲与自豪，也让我们更加坚信：只要心

怀梦想、不懈奋斗，就一定能到达成功的

彼岸。

亲爱的小读者，你有自己的梦想

吗？你的梦想是什么样子的呢？或许

你的梦想听起来还有点天真，有点稚嫩，但它

就像一盏明亮的小灯，能在成长的路上为你

照亮前行的方向。我们不仅要做一个有梦想

的人，更要做一个勇敢的追梦人，为了梦想全

力以赴！

梦想从来都不会轻轻松松实现，张益唐

的追梦路，就充满了坎坷。当年读博士时，他

选择了代数几何领域最难攻破的“雅可比猜

想”作为自己的论文方向。为了攻克这个难

题，他埋头钻研了好几年，可最终论文成果没

能发表，这让他的就业之路变得异常艰难。

他当过临时会计，在餐馆里打过杂，还骑

着车送过外卖。最窘迫的时候，他甚至把全

部家当都搬进了汽车里，过着近乎流浪的生

活。后来，在北大校友的帮助下，他才

好不容易在一所大学谋到了一份助教

工作。这一干，就是14年。

在这漫长的 14 年里，他几乎和学术界断

了联系，很多人都以为他早就“逃离”了数学

界。可谁也不知道，在那些无人问津的日子

里，张益唐从未放下过对数学的热爱，从未停

止过对梦想的追逐。他在困境中咬牙坚持，

终于守得云开见月明，让梦想之花绚烂绽放。

想要实现梦想，光有坚持还不够，还要打

好坚实的基础。就像张益唐，正是北大求学

时接受的严格训练，为他日后的科研之路筑

牢了根基。学习也是一样的道理，今天的你

认真学好每一个数学知识点，弄懂每一道难

题，看似每天进步一点点，不容易被察觉，但

日积月累下来，就会像聚沙成塔一样，攒下满

满的知识能量。终有一天，你会带着这份积

淀，抵达理想的彼岸！

（一 英/文 李春秋/图）

做一个追梦的人
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斐波那契数列是整个数

学领域的一株“绛珠仙草”，

它的神奇和玄妙，远胜过等

差数列和等比数列。早在上

世纪全世界范围内就成立了

“斐波那契学会”，出版学术

期刊。现在许多文章都介绍

斐波那契数列，这是传播数

学文化的好事，但有时文章

中所提到的斐波那契数列

为：1、2、3、5、8、13、21……
233、377……，这个数列不是

斐波那契数列的规范形式，

正确的形式应该是：1、1、2、

3、5、8、13、21、34、55、89、

144、233、377……。

从表面上看，两者的差

别 似 乎 不 大 ，仅 仅 相 差 个

“1”。然而，这个细微的差别

丝毫含糊不得，就像眼睛里

容不得一粒砂子一样。数学

是一门最精密的科学，不允

许马虎与迁就。中国有句成

语叫“差之毫厘，谬以千里”，

也就是这个“预警”的告诫。

为什么规范形式里

必 须 是 1、1、2、3、5、8
呢？2 必须出现在第三

项，而不是第二项呢？原来，

意大利人斐波那契发现这个

数列以后，法国大数学家比

内就研究出了一个“通项公

式”，号称重大的历史里程

碑。根据该公式计算的结

果，数列的第一、第二两项都

应该等于 1。由于该通项公

式较为复杂，这里就不写出

来了，等同学们以后学到更

多 的 数 学 知 识 后 自 然 会

理解。

即使没有比内的“通项

公式”这个最重要的规定，问

题还是能够说得清楚。原

来，斐波那契数列有着极其

奇妙的性质，数列的第三项、

第六项、第九项（项数为 3 的

倍数）……，相应的斐波那契

数必为偶数。例如第三项的

2，第六项的 8，第九项的

34 等等。第四项、第八

项、第十二项（项数为 4
的倍数）……，对应的斐波那

契数必定能被 3 整除。项数

为 5 的倍数时，那些斐波那

契数必可被 5 整除。有兴趣

的同学，你们不妨继续研究，

项数为 6 的倍数、项数为

7 的倍数的斐波那契数

有什么特征。

另外还有一个非常

重要的奇妙性质：从第一

个斐波那契数开始，把它

们各自平方，然后相加

求和，结果必定可以表

示为两个斐波那契数

的乘积。例如：

12+12+22+32+52=
1+1+4+9+25=5×8，不

难看出，5 和 8 是前后承继的

斐波那契数。

12+12+22+32+52+82+
132+212=1+1+4+9+25+64+
169+441=714=21×34，21 和

34 又是前后承继的斐波那

契数，真是美妙。

如果不按照“规范形式”

来办事，那么，这些十分奇妙

的自然规律就都不成立，统

统都被破坏无遗了。

起
步
须
正
确
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图

本报地址：南京市浦口区浦滨路 150 号中科创新广场江苏教育报刊总社 电话：025-86275691、86381367 邮政编码：211899

2026年1月17日 总第2587期
我们爱数学

本版编辑：朱王锶睿
电子信箱：1612105676@qq.com
版式设计：李一凡

盼星星，盼月亮，春节的脚

步声越来越近了。在这个佳节

里，家家户户都张灯结彩，热闹

非凡。在布置的时候我和爸妈

们商议了，今年的灯笼我们自己

动手做！

爸 爸 买 来 不 同

颜色的纸，规定用 A4
纸的短边作为灯笼

的高（不考虑拼接的情况）去做

灯笼，怎样才能让灯笼又漂亮又

大呢?
我想可以设计成柱体。用

一张纸作为侧面，两张纸分别做

底。确定了灯笼的高，那么

底越大，灯笼的体积就越大。怎

样先确定底的大小呢？

A4 纸的长约为 36cm，用长

围 起 就 是 底 的 周 长 ，宽 约 为

20cm，就是灯笼的高。考虑到美

观，我们选择正方形、长方形和

圆作为灯笼的底。

当底为正方形 ，底面积就

是：(36÷4)²=81（cm²）。

当底为长方形，情况就比较

复杂了，根据我们学过的知识，

周长为 36 厘米的长方形有以下

情况：

长/cm
宽/cm

面积/cm2

17
1

17

16
2

32

15
3

45

14
4

56

13
5

65

12
6

72

11
7

77

10
8

80
面积最大的情况下就是当

长 10cm，宽 8cm 时，底面积为 8×
10=80（cm²）。

底为圆形时，圆的面积为了

方便计算，π取 3。要知道圆该画

多大，得先算出圆的半径，此时

A4 纸的长度就是圆的周长，圆的

半径是 36÷3÷2=6（厘米），面积就

是 6²×3=108（cm²），所以 108cm²>
81cm²>80cm²。通过计算我们可

以得知底面为圆时，底面积最大。

我 把 做 好 的

灯笼挂在家里，真

喜庆呀。数学可

以帮我们解决很

多生活中的问题，

学好数学可是十

分重要的哦！

（王芊沫/文 李春秋/图）

灯 笼 里 的 数 学

奶
茶
里
的
数
学

最近，我学会了制作奶

茶，还能根据家人们的喜好

量身定制。这天表弟来我

家，我正好可以大显身手。

首先，我用水、红茶和牛奶煮了一锅

无糖奶茶备用，然后将备用的奶茶分别倒

在两个杯子中，一杯倒了 175 克然后加入

了 25 克的糖，另一杯倒了 220 克加入了

30克的糖。

我笑眯眯地问：“表弟，你想喝

哪杯呢？”表弟说：“我爱喝甜的，就

是加 30 克糖的那一杯！30 克糖比 20 克

糖多，肯定更甜。”我偷偷一笑，把两杯奶

茶搅拌均匀递给表弟，说道：“来，你尝尝，

看哪杯更甜？”“咦！怎么糖少的这杯反而

更甜一点呢？表哥，这是怎么回事啊？”表

弟充满了疑惑。

“我们说奶茶更甜一点，其实就

是含糖率要高，含糖率=糖的质量÷
（糖的质量+无糖奶茶的质量）。第一杯：

加了 25 克糖的奶茶。含糖率为 25÷（25+
175）=12.5%；第二杯：加了 30 克糖的奶

茶。含糖率为：30÷（220+30）=12%。因为

12.5%>12%，所以加了 25 克糖的奶茶含

糖率大于加30克糖的奶茶。”

“哦，原来是这样啊！”表弟崇拜地看

着我说，“表哥，这杯含糖率为 12.5% 的奶

茶太甜了，你能给我做一杯含糖率为 10%
的奶茶吗？”

“没问题，要降低含糖率，我们只要再

加一些无糖奶茶就行了。要含

糖率是 10%，糖的质量不变还是 25 克，那

么糖和无糖奶茶的总量就是25÷10%=250
（克），原先糖和无糖奶茶的总量知道是

25+175=200（克），那么现在需要额外加无

糖奶茶250-200=50（克）。”

“好了，你现在尝

一下，味道如何呢？”

表弟忍不住夸赞

道：“表哥，太美味了，

你也太厉害了！”

小小的一杯奶茶

蕴含了这么多的数学

知识，我们只要用心观察，仔细思考，就能

获得更多关于数学的新发现。

（李陈辰/文 李春秋/图）

主办单位：江苏省太仓市高新区第二小学

策 划 人：张秋霞

指导老师：桂俊婵

仔细观察，大

胆质疑，多思考多

交流，相信你准能

学好数学！

——王文英 校长
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《挑战自我》参考答案

一、1. 12.5；2. 99，1。
二、1. A；2. A。
三、1. 20升；2.（1）1350
元，（2）10240元。

一、认真审题，细心计算。

1. 直接写出得数。

1
3 + 1

6 = 18 × 5
9 = 0.52 - 0.2 =

20 × 35% = 3
4 × 8

9 = 2
7 ÷ 2

3=
0.23 = 3

7 × 4 ÷ 4
7 × 4 =

2. 解方程。

6
7x + 1

4 × 3 = 2 x + 25%x = 5
24

6
7x ÷ 2

5 = 3
5

3.下面各题，怎样算简便就怎样算。

4 ÷［8
3 ×（2

5 - 1
10）］

11
13 ÷ 5

6 + 4
5 × 11

13

4
3 - 4

21 × 3
2 - 5

7

二、认真思考，正确填写。

1. 如图，七巧板中①号三角

形占整个图形的（ ）（填分数），

这个分数可以改写成 2÷（ ）=
（ ）∶16=（ ）%。

2. 在括号里填合适的单位。

一瓶眼药水的容积约是 10（ ）；火柴

盒的体积约是 24（ ）；一个色拉油桶的容

积约是 5（ ）；一个游泳池的容积约是

1900（ ）。

3.（ ）米比 80 米多 75%，120 千克比

（ ）千克少
1
5，比20吨多

3
4 吨是（ ）吨。

4. 不计算，在○里填上“＞”“＜”或“=”。

4
3 × 9

10○ 9
10

11
19 ÷ 4

3○ 11
9

5
8 ÷ 1

5○ 5
8 × 5 10

11 ÷ 5
6○ 10

11 × 5
6

5. 如图是一个长方

体纸盒相邻的两面撕下

来的一部分，纸盒的表面

积是（ ）平方厘米，体

积是（ ）立方分米。

6.“低碳生活，绿色出行”，越来越多的

人选择骑自行车出行。12 月 28 日这天正好

是周末，李叔叔骑自行车去郊游，
2
5 小时骑

行
22
3 千米，那么他平均骑行 1 千米用（ ）

小时，每小时骑行（ ）千米。

7. 2025 年 8 月在成都举行第十二届世

界运动会，世运会期间，官方纪念品商店推

出吉祥物“蜀宝”和“锦仔”纪念徽章，原件每

套 45 元，开幕式当天打八折销售，闭幕式后

又在折后价基础上提价 15%。闭幕式后每

套徽章售价是（ ）元。

8. 右图是一个正方体的

展开图，已知这个正方体相

对的两个面上的数字之和都

是10，则a=（ ），b+c=（ ）。

9. 甲数除以乙数，商是 0.6，则甲数与乙

数的最简整数比是（ ）。

三、认真辨析，合理选择。

1. 某产品外包装上标注了“包装尺寸

565×618×1875mm”的字样，这个产品最有可

能是（ ）。

A. 手机 B. 微波炉

C. 液晶电视 D. 冰箱

2. 右图中斜线部分表

示乘法算式（ ）的计算

结果。

A. 2
3 × 3

4 B. 2
3 × 1

3
C. 2

3 × 1
2 D. 8

12 × 6
12

3. 下面是六年级 8 名学生立定跳远的

测试成绩。如果有 75%的学生能达标，那么

“达标线”可能是（ ）米。

学生序号

成绩/米
1号

1.75
2号

1.72
3号

1.64
4号

1.60
5号

1.56
6号

1.48
7号

1.39
8号

1.35
A. 1.35 B. 1.40 C. 1.65 D. 1.75
4. 在一个长 10 厘米、宽 10 厘米、高 15

厘米的长方体容器中加入一些水后，测量一

块石头的体积，如图，石头的体积是（ ）立

方厘米。

① ② ③

10
3

A. 300 B. 500 C. 1500 D. 2000
四、联系实际，解决问题。

1. 两年前，小迪将自己的

6000元压岁钱存入银行，定期两

年，年利率 1.9%。到期后他想

用从银行取回的钱买一台电脑（如图），他的

愿望能实现吗？

2. 我国具有悠久的青铜器史，《考工记》

中记载了六种青铜器的铜锡比例，古称“六

齐”，其中“鼎”的铜、锡质量比是 6∶1。根据

检测，某个鼎中，铜比锡的质量多了 25.5 千

克，这个鼎中含铜和锡各多少千克？

3. 某工厂有大、小两种型号的水桶用于

收集可循环利用废水。在 2 个同样的大水

桶和 6 个同样的小水桶中装满可循环利用

废水，正好是 4800 升。（1）如果每个大水桶

的容量是每个小水桶的 5 倍，每个小水桶装

多少升？（2）如果每个大水桶比每个小水桶

多装400升，每个大水桶装多少升？

4. 我国是建造船闸最早的国家。当大

坝两旁的水位落差大时，人们建造船闸帮助

轮船顺利通过大坝。为了探究船闸工作原

理，同学们制作了两级船闸的模型（闸门厚

度不计）。

（单位：厘米）1040 40

50

闸门A闸室 B闸室30

（1）如图，B 闸室现在水的体积是多少

升？（2）打开中间闸门后，水面高度是多少

厘米？

秋 学 期 期 末 综 合 练 习

c b

1 2 a

3

①

前面 右面

12 cm 8 cm

10
cm

一、1. 1
2，10，0.32，7，

2
3，

3
7，0.008，12；2. x=35

24，x=
1
6，x= 7

25；3. 5，
22
13，

1
3。

二、1. 1
4，8，4，25；2. 毫

升，立方厘米，升，立方

米 ；3. 140，150，203
4；

4. > ，< ，= ，> ；5. 592，

0.96；6. 3
55，

55
3 ；7. 41.4；

8. 9，15；9. 3∶5。
三 、1. D；2. A；3. B；
4. B。
四、1. 愿望能实现；2. 铜
30.6 千克，锡 5.1 千克；
3.（1）300 升 ，（2）900
升；4.（1）12 升，（2）30
厘米。

第2587期2版
参考答案

6200元

第2581期3版
《每日思维操》参考答案

星期一：大奖都在奇数
上，一个数加上本身，相
当于这个数乘2，积一定
是偶数。
星期二：只要甲第一次
拿 4 块，以后每次保证
和乙一起拿到 6 块（比
如，乙拿 2 块，甲就拿 4
块，乙拿 3 块，甲也拿 3
块）则最后一轮，一定剩
下 6 块，这时，不管乙拿
几块，甲都可以获胜。
星期三：2178。
星期四：必胜的办法是，
抢先把第一枚放在圆心
处。对方摆第二枚后，
将第三枚摆在直径上与
对方刚摆的第二枚棋子
对称的位置。照这样摆
下去，一定获胜。
星期五：54 岁，45 岁，4
岁半。

小 小 饮 品 调 配 师

★ 学 生 的 好 伙 伴 ★ 家 长 的 好 助 手 ★ 教 师 的 好 参 谋

创 新 活 动
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——探秘比例王国，百分百健康美味
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同学们，当你们挑选饮料时，是不是最关

心它的口味和营养？你们是否想过，每一杯

好喝的饮品背后，都隐藏着一份神秘的“数学

配方”？今天，我们就化身“小小饮品调配

师”，用数学的力量，揭开健康与美味的秘密！

活动一：饮品侦察兵

——揭秘配方中的数学

面对一杯调好的柠檬蜂蜜水和一杯浓

缩柠檬汁，观其颜色和浓稠度可知：颜色更

深，质地较为浓稠，流动性相对较差的是浓

缩柠檬汁。如果只凭感觉混合柠檬汁、蜂蜜

和水，结果可能不是太酸就是太甜。怎样才

能每次都调出恰到好处的味道呢？我们需

要一个精准的“指令”——配方！

你能看懂下面“经典柠檬蜂蜜水配方”吗？

按1∶2∶10配比

柠檬汁 蜂蜜 水

1. 知识链接：

“按 1∶2∶10配比”的意思是：用 1份柠檬

汁，就需要搭配2份蜂蜜和10份水。

如果你用一个小量杯作为“1 份”的标

准，那么取 1杯柠檬汁、2杯蜂蜜、10杯水，就

能调出一杯经典风味的柠檬蜂蜜水。

如果你想调更大杯，比如需要 20 份水，

那么需要多少柠檬汁和蜂蜜呢？没错，是 2
份柠檬汁和4份蜂蜜。

请动手试一试，并完成下面的记录单：

第一杯

第二杯

第三杯

柠檬汁 蜂蜜 水
柠檬汁大约占

整杯饮料的百分之几

通过动手调配、品尝饮料发现：按经典柠

檬蜂蜜水配方调配的饮料，味道始终（ ）

（“一样”或“差很多”）；通过

计算，我们发现柠檬汁占整

杯饮料的百分比是（ ）。

2. 思考与计算：

这款柠檬果汁汽水“果

汁含量≥5%”是什么意思？

这意味着果汁至少占饮料总

量的 5%。这瓶 480 毫升的饮料中，大约含

有480×5%=24（毫升）果汁；

那么，我们调制的经典柠檬蜂蜜水中，

柠檬汁的含量大约是 1÷（1+2+10）≈7.7%，高

于市场上出售的柠檬果汁汽水哦！

活动二：饮品破译员

——读懂营养成分表中的数学

同学们，在我们正式成为“调配师”之

前，还要学会做一个“破译员”！我们的任务

就是破解饮料瓶上的“数字密码”——营养

成分表。这里面藏着的数学知识，可能会让

你大吃一惊哦！

经典款 营养成分表

项目

能量

蛋白质

脂肪

碳水化合物

钠

每100ml

187kj

1.2g

0g

15.7g

19mg

NRV%

3%

2%

0%

5%

1%

营养成分表

项目
能量

蛋白质
脂肪

碳水化合物
——糖

钠
锌

每100毫升（ml）
0千焦（kj）

0g
0g
0g
0g

7毫克（mg）
0.38毫克（mg）

营养素参考值%
0%
0%
0%
0%

0%
3%

碳水化合物是人体最主要、最高效的能

量来源，每克提供约 4 千卡热量，与蛋白质、

脂肪并称为三大营养素，合理摄入、均衡搭

配是保持健康的关键，但过量摄入则有害健

康。让我们来对比一下几种常见饮料的碳

水化合物含量吧！

知识链接：在饮料里，碳水化合物含量

基本上就等同于糖的含量；1 毫升饮料的质

量大约是1克。

①这款乳酸菌饮料看起来很小瓶，感觉

很健康吧？但我们来看它的数据——每100
毫升含糖 15.7 克，约占整瓶饮料的 15.7÷

（100×1）=15.7%。这是今天我们看到的含

糖量冠军！算一算这一小瓶通常是 100 毫

升，那么喝下一瓶，你就喝掉了多少克糖？

是的，正好是15.7克。

②你发现这瓶苏打水营养成分表与前

面几张最大的不同是什么了吗？对，这瓶苏

打水的碳水化合物是 0 克。是的，这就是

“无糖”的真正含义。如果我们选择这样的

饮品作为基础，自己只添加少量天然果汁和

蜂蜜，就能大大控制糖的摄入，这才是健康

调配的起点。

活动三：饮品设计师

——运用数学赋能创造健康配方

经过侦察、破译，我们发现市售饮料往

往是“隐形糖”的重灾区。它们的糖含量动

不动就超过 10%，这是我们调配饮料时要坚

决避免的。所以，我们给自己定一条“健康

红线”：亲手调配的饮料中，即便是由果汁和

蜂蜜带来的天然糖分，其百分比最好也控制

在8%以下。

现在我们升级为饮品设计师，为你的朋

友或者家人设计一款独一无二的健康饮品！

设计任务是：设计一款“爱心特饮”。

第一步（理解客户）：你的客户是谁？

他/她喜欢什么口味？（甜？酸？清爽？）

第二步（定义问题）：你想为他/她解决

什么需求？（运动后解渴？补充能量？开心

一下？）

第三步（起个名字）：给你的饮料起一个

酷酷的或温馨的名字！（如“妈妈的能量之

光”“同桌的解忧彩虹水”）

知识链接：把你的想法和做法用下面的

设计单记录下来。

饮料设计单

饮品名称

目标客户

设计思路（用比例形
式写出初步配方）

小组测试及修改建议

优化配方

同学们，今天你们不仅是饮料设计师，

更是用数学优化生活的实践者！你们用准

确的比例和百分比，将天马行空的创意变成

了健康的饮品。请为你的家人正式调配一

杯你设计的饮料，并制作一张精美的配方

卡。别忘了向他们解释你设计的配方中蕴

含的数学道理和健康理念，做一个真正的

“健康生

活家”！果汁含
量≥5%

样
品
检
测
专
用




